APRESENTAGCAO DO CURSO:
ASSISTENCIA CARDIOPULMONAR EXTRACORPOREA PROLONGADA

Caros visitantes do nosso site:

A Educacdo a Distancia ou Ensino a Distancia € a modalidade de ensino que
permite que o estudante nao esteja fisicamente presente em um ambiente formal
de ensino-aprendizagem, assim como, permite também que faga seu auto estudo
em tempo distinto e particular, em relacao aos demais estudantes, cada um
definindo o melhor momento para realizar os seus estudos. A Educacao a Distancia
também pode ser definida como aquela em que o tutor e os estudantes nao se

encontram na mesma area fisica.

O papel da educacdo a distancia vai muito além de permitir o aprendizado aos
estudantes que residem longe dos grandes centros urbanos. Ela permite a insergao
social e a ampla propagacao do conhecimento individual e coletivo. Desse modo, a
educacao a distancia pode ajudar na construcao de uma sociedade mais justa e
equalitaria, porque alcanga regides em que as oportunidades de ensino de
qualidade sdo remotas e onde as exigéncias da vida moderna reduzem a

possibilidade de investimentos nos estudos.

A interligacdo entre professor e aluno se da por meio de tecnologias de longo

alcance, principalmente a Internet.

Sem nenhuma duvida, a educagao a distancia, com a utilizacdo da Internet, é
uma ferramenta extremamente poderosa, para complementar o ensino
convencional. Em determinadas circunstancias, a educacao a distancia pela
Internet pode ser o Unico instrumento de ensino disponivel. Isso ocorre, por

exemplo, quando os individuos interessados estdo distribuidos em uma vasta
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regiao geografica e os custos de reuni-los em um mesmo ambiente se tornam

proibitivos.

O verdadeiro alcance da Educacdo a Distancia e o potencial da Internet, como
ferramenta complementar de ensino, ainda nao estao inteiramente definidos e
explorados. As aplicagdes da Internet voltadas para a transmissao de informacgoes
crescem a cada dia. Numerosas iniciativas ja demonstraram a grande utilidade
desse poderoso veiculo de comunicacdo e de intercambio de informagdes. A
Internet € uma ferramenta extremamente poderosa para difundir a informacao e

promover a reciclagem ou o aperfeicoamento profissional.

NOs tivemos uma surpresa muito agradavel, com a extraordinaria audiéncia
obtida pelos cursos de atualizacdo realizados em nosso site, em varias
oportunidades. Os cursos foram freqlientados por visitantes dos mais distantes
pontos do nosso pais e do exterior. Isso nos mostrou, conclusivamente, que a
iniciativa de oferecer material educacional, na modalidade de cursos de diversos
formatos €& um importante instrumento de informacdo, reciclagem e
aperfeicoamento. Por varios anos, continuamente, os cursos publicados continuam

sendo as paginas preferidas dos visitantes que alcangam o nosso site.

NOs estamos bastante satisfeitos com o prosseguimento do trabalho de
Educacao Continuada via Internet, agora com um projeto mais ambicioso. Um
curso destinado a informar desde os conceitos mais elementares até as aplicagoes
mais elaboradas e complexas de uma tecnologia multidisciplinar que, cada vez
mais, ganha adeptos em todo o mundo desenvolvido e se expande velozmente,
devido a sua extraordinaria importancia na recuperacao de pacientes graves, cujas
doengas evoluem quase sempre de forma desfavoravel com a terapia habitual,

mesmo nas unidades de terapia intensiva especializadas.
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Estamos colocando a disposicao dos nossos visitantes, mais um curso no
formato multimidia. Trata-se do curso de Assisténcia Cardiopulmonar
Extracorpdérea Prolongada, tecnologia mais amplamente conhecida como ECMO,
sigla derivada de “Extra-Corporeal Membrane Oxygenation”, embora represente,
na pratica, muito mais do que uma técnica para sustentar a respiracdo dos
pacientes pelo uso de pulmdes artificiais, oferecendo ao mesmo tempo, um

periodo de repouso aos pulmdes naturais.

Do mesmo modo que nos cursos anteriores, o conteldo didatico do curso é
oferecido como apresentacbes audio-visuais, agora aperfeicoadas, bastante
semelhantes as apresentagOes realizadas nos congressos, cursos e simpdsios, em

gue os participantes estdo reunidos em uma mesma sala ou auditdrio.

O emprego da Educagdo a Distancia via Internet, tem a vantagem de atender
simultaneamente a individuos das mais distantes areas geograficas, nos dias e
horarios da sua conveniéncia. Além disso, a gravacao do material do curso em seu
préprio computador permite a revisao dos temas que mais interessam, quantas

vezes forem necessarias ou desejadas.

O presente curso de Assisténcia Cardiopulmonar é produzido em conformidade
com 0S organismos internacionais que orientam e regulamentam o uso dessa
tecnologia. Além disso, no presente curso seguimos o0s principais protocolos
adotados pelos grandes centros, cujos resultados servem de padrao de

comparagao para 0s demais servicos.

As aulas do curso serao publicadas para download em video no formato flash,
Como um recurso capaz de permitir a visualizagao correta nos sistemas baseados
na plataforma Windows e nos sistemas operacionais baseados nas demais
plataformas, incluindo-se o sistema Maclntosh e as diversas variantes do Linux.

Desse modo, estaremos oferecendo um material capaz de ser visualizado em
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computadores com qualquer sistema operacional, eliminando as complicagdes
introduzidas pela multiplicidade de sistemas e pelas incompatibilidades criadas

pelas disputas de mercado.

Além disso, o conteudo do curso é apresentado de uma forma bastante simples
e didatica, capaz de ser facilmente assimilado pelos estudantes e profissionais
pouco familiarizados com o assunto. Na sua sequéncia, a apresentacao de material
mais avancado, devera contribuir para a atualizagdo ou a reciclagem dos

participantes mais experientes com o tema.

NOs vamos iniciar as apresentacdes com uma breve introducao e um pequeno
relato historico. Em seguida serdo discutidos os principios basicos que governam a
assisténcia cardiopulmonar com o emprego de dispositivos mecanicos e as suas
diversas aplicacOes. E os temas seguintes irao aumentando o volume e a qualidade
das informagdes de modo que o curso possa ser acompanhado por qualquer
profissional ou estudante das carreiras da area da salde, sem dificuldades. Por
essa razao, optamos por dividir o curso em 3 médulos:

O mddulo basico trata do conhecimento essencial de anatomia e fisiologia
cardiopulmonar e sanguinea. O mddulo intermediario trata da tecnologia da
assisténcia da respiragdo e da circulacao do sangue e o mddulo avancgado trata das

indicagOes e aplicacoes de maior complexidade.

O modulo basico é precedido por textos recomendados para leitura como
introducdo aos temas do moddulo basico do curso. Esses textos devem ser revistos
pelos participantes menos experientes ou que nao trabalham com circulacao

extracorpérea.

Os participantes do curso irao conhecer novos campos de trabalho, dentro do
complexo hospital moderno, em que o conhecimento de técnicas de oxigenacao

artificial do sangue e técnicas de circulagdo artificial podem, em conjunto, manter
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a vida de pacientes cujos pulmdes ou coragao apresentam enfermidades severas
mas reversiveis. O uso do método nas diversas unidades de terapia intensiva e nas
unidades de emergéncia sera amplamente discutido e os seus resultados serdo

analisados.

O conteldo didatico e o material de apoio para a sua apresentacao, foram
cuidadosamente selecionados. O nosso objetivo principal é oferecer um conteldo
atualizado, capaz de interessar a um grande numero de profissionais, dentre

aqueles que nos honram com sua visita ao nosso site.

Gostariamos de apresentar os nossos agradecimentos a ELSO (Extra-Corporeal
Life Support Organization) por colocar seu material educacional a disposicdao de
todos os interessados. Finalmente, gostariamos ainda de apresentar os nossos
sinceros agradecimentos ao Dr,. Robert Bartlett, cujo tirocinio e tenacidade foram
criticos para o desenvolvimento e a aplicacao clinica dos métodos de suporte
respiratorio e cardiopulmonar. O Dr. Bartlett representa um extraordinario exemplo
de dedicacao e de compartilhamento que ndo sao faceis de encontrar nos dias

atuais.

NOs esperamos sinceramente que o presente curso seja do seu agrado.
Esperamos também que o seu conteldo possa contribuir para aprimorar o
desempenho profissional de cada um dos interessados.

Muito obrigado por sua participagao.

Maria Helena L. Souza & Decio O. Elias
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